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Souvent négligées, quand elles n'étaient pas méthodiquement
dénaturées, les zones humides ont connu, a I'échelle du territoire
national, une trés forte régression au cours des dernieres
décennies.

On réalise pourtant, et de plus en plus, a quel point ces espaces
incertains sont essentiels.

Tour a tour éponges, tampons ou filtres, les zones humides jouent
un réle discret mais majeur en contribuant au maintien de la qualité
de I'eau et a la réduction des risques liés a I'érosion et aux crues.
Par la spécificité et la diversité des espéces qui s’y développent, ces
écosystemes constituent, en outre, de véritables réservoirs de
biodiversité.

Conscient de ces enjeux, soucieux de préserver les tourbiéres,
prairies humides ou boires qui participent a la valeur de nombreux
espaces naturels de son territoire, le Conseil général sait que la
prise en compte de I'environnement passe par I'adhésion de tous
et le partage de la connaissance : connaitre pour comprendre,
comprendre pour agir, avec sérieux, bon sens et détermination.

Conforme aux engagements pris dans son Schéma Départemental
de I'Environnement, c’est autour de ces objectifs que le
Département a décidé la réalisation et la diffusion de ce guide
simplifié des zones humides de I'Allier.

Destiné aux acteurs de I'aménagement rural, aux élus, aux
naturalistes et a tous ceux qui se sentent concernés par la valeur
de notre patrimoine, il a vocation a devenir un outil pratique
d’identification et d’aide a la décision.

Pour mener a bien ce travail, le Département s’est appuyé sur le
Conservatoire botanique national du Massif Central, dont je tiens
a saluer ici la compétence et la rigueur.

Puisse ce guide contribuer a enrichir nos connaissances et par la
méme éclairer les choix qui sont les notres.

Gérard Dériot



Situées a l'interface des milieux terrestres et aquatiques, les zones
humides jouent un role prépondérant dans la préservation de la
ressource en eau et dans le maintien de la diversité des espéces et des
écosystemes.

En stockant I'eau lors des épisodes pluvieux, les zones humides
participent activement a la régulation du cycle de I'eau et ont une
action tampon vis-a-vis des crues. Durant les épisodes secs, elles
soutiennent le débit des cours d’eau a I'étiage et I'alimentation des
nappes phréatiques superficielles, en restituant 'eau stockée.

Les zones humides participent également a I'épuration des eaux et au
maintien de leur qualité notamment par filtration et sédimentation
des matieres en suspension et par absorption et dégradation par les
plantes et les micro-organismes de certains éléments chimiques ou
toxiques.

Les zones humides constituent enfin des biotopes préférentiels ou
exclusifs a de nombreuses espéces animales et végétales qui leur sont
inféodées et qui sont des composantes importantes de la diversité
biologique.

La situation préoccupante des zones humides a 'échelle mondiale a
été a l'origine de I'une des premiéres conventions internationales en
matiere de préservation de I'environnement ; la Convention de
Ramsar (1971) par laquelle les pays signataires s’engagent a mener
une politique cohérente de conservation des zones humides.

En France, les spécialistes estiment que les 2/3 des zones humides ont
disparu au cours des 100 derniéres années. Un plan d’action national
pour les zones humides (PNZH) a été adopté en 1995 afin de mettre
un terme a la disparition et a la dégradation de ces milieux qui,
reconnus en tant qu'infrastructures naturelles, doivent étre pris en
compte dans toutes les politiques d’aménagement du territoire.
La Loi sur I'eau du 3 janvier 1992 fait de la sauvegarde des zones
humides une obligation légale et une priorité.

Elle précise que « on entend par zone humide les terrains, exploités ou
non, habituellement inondés ou gorgés d’eau douce, salée ou saumdtre de
facon permanente ou temporaire.... » et donne quelques indications sur
leur caractérisation « ... la végétation, quand elle existe, y est dominée
par des plantes hygrophiles pendant au moins une partie de I'année ».

D’autres définitions existent faisant référence a la présence d’eau et
au caractére hydromorphe des sols. Ces définitions se révélent
cependant difficiles a utiliser pour caractériser sur le terrain la
présence de zones humides.

La méthode d'identification retenue dans ce manuel est basée sur
l'analyse de la végétation qui présente une tres bonne capacité a
intégrer les autres composantes du milieu (type de sols, climat,
altitude, mode d’exploitation, ...). Lanalyse des végétations a été
conduite selon les principes de la phytosociologie, partie des sciences
biologiques qui étudie les groupements végétaux et qui propose un
systéme universel de classification et de dénomination basé sur la
présence d’especes végétales caractéristiques.

Le manuel d'identification simplifiée des zones humides de [I'Allier
propose, sur la base de la reconnaissance d’une centaine d’espéces
végétales, une clef d'identification et des fiches descriptives des
26 types de milieux ainsi que des fiches de reconnaissance des
especes caractéristiques.

Ce manuel a été congu pour aider les agents chargés de la gestion et
de 'aménagement rural et les agents chargés de la police de I'eau, a
reconnaitre les différents types de zones humides susceptibles d’étre
rencontrés dans le département. Bien qu'il ait été rédigé en gardant a
I'esprit son utilisation pratique sur le terrain, il n'a pas toujours été
possible de simplifier les propos. Afin de ne pas dénaturer le travail
réalisé, le recours a quelques termes techniques spécifiques s’est
avéré indispensable. Un lexique du vocabulaire botanique et
écologique et quelques références bibliographiques sont présentés a
la fin de I'ouvrage pour permettre au lecteur d’approfondir sa
compréhension des végétations des zones humides.
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ROSELIERES ET CEINTURES HERBACEES chaisers

Identification

Les roseli au méme titre que les ceintures herbacées
basses, la transition topographique entre les herbiers aquatiques et
i d e

Elles s'observent géné i au
contact de I'eau libre, d'une part 4 la périphérie des plans d'eau et
d'autre part au niveau de fossés et cours d'eau aux eaux plus ou
moins courantes. Les végétaux structurant ces communautés sont
adaptés a développer souches, feuilles basales et bas des tiges dans
Peau (hélophytes).

L It type » ou i deg

végétaux (Phragmite ou Roseau, Baldingére, Massette, Jonc des
chaisiers*, Glycérie des marais), atteignant couramment 22 3 m de
haut. Leur densité est souvent forte et I'aspect de la formation est
trés homogene.
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Espéces végétales caractéristiques

Roseau (Phragmites australis)
Baldingére (Phalaris arundinacea)

Jonc des chaisiers (Scirpus lacustris)*
Glycérie des marais (Glyceria maxima)
Massettes (Typha div. sp.)

Espéces ubiquistes présentes aussi

dans les ceintures herbacées basses

Iris faux-acore (Iis pseudacorus)

Lycope d'Europe (Lycopus europaeus)*
Gaillet des marais (Galium palustre)*
Plantain d'eau (Alismo plantago-aquatica)

Variabilité

Or) distingue au sein des roseliérbs [Phragmition australis
plusieurs types de communautés’
dominantes :

= Végétations a Roseau commun ou Jonc des chaisiers ;
aTyphaies 3 Massette & larges feuilles

ou Massette a feuilles étroites ;

tations dominées par la Glycérie des marais ;
tations des bords des grands fleuves dominées.
par fa Baldingére [Phalaridion arundinaceae].

Massette &
larges feuilles
Intérét patrimonial, menaces

Ces végetations se révélent assez courantes.
Elles présentent toutefois un intérét faunistique certain.
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Description écologique

les risques de confusion
avec d’autres milieux

et physionomique précisant

Intérét patrimonial du milieu
(fréquence dans le Massif Central

et présence d’especes végétales
remarquables) ; les éventuelles causes
de régression sont indiquées

Différents types | | Alliance phytosociologique,
de végétation | | dénomination basée sur le nom latin
rencontres | | de I'espece caractéristique du milieu :

Zones humides de "Allier

ici le Roseau commun dont le nom
latin est Phragmites australis

Liste des grondes formations véeétales et
des milievx humides dv département de "Allier
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VEGETATIONS AMPHIBIES

MAGNOCARICAIES

MEGAPHORBIAIES

PRAIRIES HUMIDES

BAS-MARAIS
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LANDES HUMIDES
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Herbiers aquatiques flottant librement p. 6

Herbiers aquatiques enracinés des eaux courantes p. 8
Herbiers aquatiques enracinés des eaux stagnantes p. 10

Végétations amphibies annuelles des eaux eutrophes p. 12

Végétations amphibies annuelles des eaux de bonne qualité p. 14

Végétations amphibies vivaces des eaux de bonne qualité p. 16

Ceintures herbacées basses
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Roseli¢res hautes p. 22
Magnocarigaies eutrophes des sols minéraux

Magnocarigaies mésotrophes des sols tourbeux

Meégaphorbiaies collinéennes

Meégaphorbiaies montagnardes

Prairies humides des sols peu engorgés

Bas-marais des sols peu engorgés
Bas-marais des sols trés engorgés
Haut-marais ou tourbiéres bombées
Végétations des gouilles

Tourbiéres de transition

Tourbiéres boisées

Landes humides

Aulnaies

Aulnaies-frénaies

Chénaies-frénaies et chénaies pédonculées




HERBIERS AQUATIQUES

CORINE biotopes : Végétations flottant librement (22.41)

Herbiers aquaﬁques flottant [ibrement

HERBIERS AQUATIQUES

Lentille
d'eau
naine

Lentille
deaua
trois lobes

6

Z8nes humides de |

Identification

Ces végétations se développent a la surface de I'eau (lentilles
d’eau) ou entre deux eaux (utriculaires, cornifles), de plans d’eau et
de ruisseaux, riviéres ou fleuves au cours trés lent.

Ces herbiers, lorsqu’ils sont dominés par les lentilles d’eau, ne
peuvent étre confondus.

lls peuvent toutefois héberger des especes flottantes moins
connues : les utriculaires (« radeaux carnivores flottant »), les
cornifles (ou cératophylles), le Petit nénuphar, ou parfois de petites
mousses (Riccia et Ricciocarpus)...

Le caractere flottant et non enraciné des especes structurant ces
végétations leur confere I'aspect d’un « voile flottant » qui permet
de les distinguer des autres herbiers aquatiques.

La floraison et la fructification sont peu fréquentes chez les lentilles
d’eau qui se multiplient essentiellement par bourgeonnement.
Ces herbiers sont généralement invisibles en période hivernale, la
majorité des especes végétales les constituant passant 'hiver au
fond des pieces d’eau sous une forme réduite apparaissant en
automne par bourgeonnement.

Allier

Espéces végétales caractéristiques

Lentilles d’eau (Lemna div. sp., Spirodela, Wolffia)
Utriculaires (Utricularia sp.)

Cornifles (Ceratophyllum sp.)*

Petit nénuphar (Hydrocharis morsus-ranae)*

Lentille d’eau

sans racines

Variabilité

Plusieurs types d’herbiers aquatiques flottants se reconnaissent
en fonction des végétaux marquant leur physionomie :

= Voiles de lentilles d’eau des eaux de qualité moyenne a mauvaise
[Lemnion minoris], souvent dominés par Lemna minor ou Spirodela
polyrhiza et plus rarement Wolffia arrhiza ;

= Voiles de lentilles d’eau ou de petites mousses des eaux de
bonne qualité [Lemnion trisulcae] avec en général Lemna trisulca,
Riccia fluitans ou Ricciocarpus natans ;

= Voiles flottants des eaux de bonne qualité [Hydrocharition
morsus-ranae] dominés par des hydrophytes flottants de grande
taille (Petit nénuphar, Chataigne d’eau, cornifles, utriculaires).

Intérét patrimonial, menaces

Lintérét patrimonial de ce milieu est lié aux végétations des
eaux de bonne qualité qui se révelent en régression généralisée.
Ces végétations sont généralement menacées par la baisse

de la qualité des eaux (pollutions diverses) mais également

par la prolifération d’espéces exotiques (Lemna turionifera,

L. minuta) concurrencant les espéces indigenes.

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive
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HERBIERS AQUATIQUES

Herbiers aqu ves enracinés des eaux couvrante

CORINE biotopes : Végétation immergée des rivieres (24.4)

Herbiers aquatiques enracinés des eaux courantes

HERBIERS AQUATIQUES

! Renoncule
flottante

Potamot
noueux*

Identification

Ces végétations se maintiennent typiquement au niveau de cours
d’eau plus ou moins courant, généralement sous la forme d’amas
effilés de Renoncule flottante, de Myriophylle, de Callitriche ou de
feuilles linéaires (larges de quelques cm) de Rubanier.

Les eaux riches en azote sont le plus souvent le domaine des
herbiers a callitriches.

Les eaux moins riches et pauvres en bases hébergent plutot
I'herbier a Myriophylle a fleurs alternes ou certaines callitriches
peuvent également subsister.

Les grandes rivieres préservées sont généralement colonisées par
des herbiers a Renoncule flottante.

La reconnaissance de ces herbiers n'est pas toujours aisée, dans la
mesure ou le seul critére de présence de courant, n'est pas
toujours suffisant pour les distinguer des herbiers des eaux
stagnantes qui peuvent supporter une légere mouvance des eaux.
C’est donc essentiellement sur la base de la composition floristique
que la caractérisation de cet habitat sera réalisée.

Espéces végétales caractéristiques

Callitriches (notamment Callitriche obtusangula et C. hamulata)
Myriophylle a fleurs alternes (Myriophyllum alterniflorum)
Renoncule flottante (Ranunculus gr. fluitans)

Potamot noueux (Potamogeton nodosus)*

Rubanier simple (Sparganium emersum)

Variabilité

Plusieurs types d’herbiers aquatiques [Batrachion fluitantis]

se reconnaissent en fonction de la richesse en éléments nutritifs,
de I'acidité et de la force du courant des eaux les hébergeant :

m Herbiers des eaux de bonne qualité plus ou moins riches

en bases a Renoncule flottante (Ranunculus gr. fluitans) et

Callitriche
a crochets

Callitriche a

Potamot noueux (Potamogeton nodosus) des grands cours d’eau ; angles obtus

m Herbier des eaux acides de bonne qualité a Myriophylle a fleurs
alternes et Callitriche a crochets des petits cours d’eau et fossés ;
= Herbiers des eaux de moins bonne qualité dominés
généralement par d’autres Callitriches.

Intérét patrimonial, menaces

Lintérét patrimonial de ce milieu est lié aux végétations

des eaux de bonne qualité qui se révelent en régression
généralisée (Herbier a Renoncule flottante, Herbier a Myriophylle
a fleurs alternes). Ces végétations sont généralement menacées
par la baisse de la qualité des eaux (pollutions diverses),
I'exploitation des gravieres, mais également par la prolifération
d’especes exotiques (Elodea div. sp.) concurrencant parfois les
especes indigenes.

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive

Myr(thylle
a fleurs
alternes

Rubanier
simple




HERBIERS AQUATIQUES

CORINE biotopes : Végétations enracinées immergées (22.42) ;

HERBIERS AQUATIQUES

Potamot
nageant

Chataigne
d’eau

Végétations enracinées flottantes (22.43) ; Tapis immergés de Characées (22.44)

Identification

Ces herbiers des eaux stagnantes s’observent a la surface de plans
d’eau, de bras morts de riviéres ou de cours d’eau au débit trés lent.
Ces végétations immergées peuvent prendre différents aspects :

m Herbiers enracinés dominés par des espéces a feuilles flottantes
dont les exemples les plus représentatifs sont donnés par les
herbiers de Nénuphars (certaines especes de potamots a feuilles
larges et de callitriches développent également des herbiers
enracinés flottant).

= Communautés marquées par des especes enracinées et
totalement immergées dont seuls quelques épis de fleurs émergent
(Myriophylle, majorité des especes de Potamot, Elodée...).

Ces herbiers liés aux eaux calmes sont généralement dominés par
une seule espece. Les herbiers a Characées, famille regroupant des
algues a I'aspect de Préle, sont inclus dans ce type de milieu.

Ces végétations sont généralement invisibles durant I'hiver, les
especes passant généralement la mauvaise saison sous forme de
rhizomes, voire de graines ou de tiges.

Espeéces végétales caractéristiques

Potamots (Potamogeton div. sp.) - Nénuphar jaune (Nuphar lutea)
Callitriches (Callitriche div. sp.)

Renoncule aquatique (Ranunculus gr. aquatilis)

Elodées (Elodea div. sp.)* - Myriophylles (Myriophyllum gr. spicatum)
Characées (Characea) - Chataigne d’eau (Trapa natans)*

Najade (Najas div. sp.)* - Hottonie des marais (Hottonia palustris)*

Variabilité

Grande
Naiade

Plusieurs types d’herbiers aquatiques se reconnaissent selon la
richesse en éléments nutritifs, 'acidité et la profondeur des eaux :
m Végétations dominées par les Renoncules aquatiques des eaux
stagnantes, les Callitriches ou I'Hottonie des marais* [Ranunculion
aquatilis], capables de supporter une émersion estivale ;
I'Herbier a Hottonie des marais est lié a des sites ombragés

et colonise souvent des mares forestieres ;

= Herbiers a Potamots des eaux de bonne qualité et acides Hottonie =
[Potamion polygonifolii] ; des marais* 274

= Herbiers des eaux mésotrophes a eutrophes dominés

par les Potamots a feuilles larges et étroites [Potamion pectinati] ;
m Herbiers pluristrates dominés par les Nénuphars et/ou

les Myriophylles [Nymphaeion albae] des eaux profondes
généralement basiques ;

m Herbiers dominés par les Characées [Charetea fragilis]

des petites collections d’eau généralement riches en bases.

Intérét patrimonial, menaces Myriophylle
enépi £

De maniere générale, I'intérét patrimonial de ce milieu est lié

aux herbiers des eaux de bonne qualité. Les herbiers aquatiques
constituent en outre d’'importantes zones de frayeres pour les
poissons. Ce milieu est généralement menacé par la baisse de la
qualité des eaux (pollutions diverses), mais également par la
prolifération d’espéces exotiques (Elodea div. sp., Ludwigia
grandiflora) concurrencant parfois les espéces indigenes.

Potamot a

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive feuilles capillaires




Bident
triparti

VEGETATIONS AMPHIBIES

CORINE biotopes : Dépots d’alluvions fluviatiles limoneuses (24.5) ; VEGETATIONS AMPHIBIES

Groupements a Bidens tripartitus (22.33)

Identification Espeéces végétales caractéristiques

Ces végétations colonisent généralement les zones de dépdts Bidents (Bidens div. sp.) .

alluvionnaires (sables, galets) ou les rives exondées des plans d’eau Chénopodes des gréves alluviales .

(limons, argiles). On les rencontre plus rarement au niveau de (RChenoPodlum i ”tc’i’,“m etPCIhenopodl,:Jrg ambr osioldes)

dépressions humides labourées et laissées en jachére ou de marges enouée poivre-deau (Polygonum hydropiper) Che"?ﬁ%ﬁég
d’abreuvoirs piétinées par le bétail.

E!!es sont.trlbutalres d un niveau d eau \varlable avec des penosies Variabilité

d’'inondation et des périodes d’asséchement. De caractére ; ] ]

pionnier, elles ont besoin pour se développer de sols mis a nu a la Deux grands types de communautés se reconnaissent en fonction

de la richesse en éléments fins des sols les hébergeant :

m Végétations des sols limoneux et argileux [Bidention tripartitae]
des greves des grands fleuves, des mares et des étangs, marquées
par les bidents ;

faveur de crues, de labours ou de piétinement. Il s’agit donc de
végétations ouvertes ou le substrat est apparent.
Elles sont dominées par des espéces a développement automnal

comme les bidents, les chénopodes ou la Renouée poivre-d'eau. = Végétations des gréves sablo-graveleuses des grands fleuves ,

Il existe communément des formes de passage entre ces milieux et [Chenopodion rubri] dominées par les chénopodes. S Chenopode
les végétations amphibies annuelles et vivaces des eaux de bonne

qualité qui se reconnaissent par la présence d’especes

caractéristiques des sols pauvres (p. 14 et 16). Intérét patrimonial, menaces

Au niveau des fleuves, ces végetations se révelent relativement Les végétations liées aux fleuves se révélent intéressantes sur le

mobiles, entretenues par la dynamique d'apport d'alluvions. Les plan patrimonial car elles sont globalement peu fréquentes et

Végétations liees aux p|ans d’eau évoluent en quelques années vers témoignent d’une dynamique fluviale active. Les autres

des friches fraiches ou des mégaphorbiaies. Elles se reconstituent a communautés sont plus communes.

la faveur des curages ou des assecs.
. Renouée
poivre-d’eau*

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive

|2 Zones humides de PAllier



VEGETATIONS AMPHIBIES
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tations amphibies annvelles des eaux

CORINE biotopes : Gazons amphibies annuels septentrionaux (22.32)

Végéf tions amphibies annvelles des eaux
de

VEGETATIONS AMPHIBIES

Souchet
brun

bonne qul'fe Souchet
de Micheli

Identification

Ces végétations colonisent généralement les rives exondées des
plans d’eau. Elles se rencontrent également en marge de mares
prairiales plus ou moins piétinées par le bétail ou au niveau de
chemins forestiers humides. Elles constituent I'équivalent sur
substrats pauvres en éléments nutritifs des végétations amphibies
annuelles des eaux eutrophes (p. 12).

Ces communautés pionniéres nécessitent, pour leur développement,
des sols nus, pauvres en nutriments, et présentant une période
d’inondation plus ou moins longue et un assechement superficiel du
substrat en été.

I s’agit généralement de formations herbacées basses (10 - 20 cm)
et ouvertes qualifiées parfois de gazon a cause de la dominance de
petites plantes graminoides. Elles sont souvent marquées par des
especes se développant en touffes comme les souchets ou
I'Eléocharide ovoide. La dominance de ces especes écarte tout
risque de confusion avec d’autres habitats.

|4 Zones ‘humides de I'Alfier

Espeéces végétales caractéristiques

Souchet brun (Cyperus fuscus)

Souchet de Micheli (Cyperus michelianus)
Souchet jaunatre (Cyperus flavescens)
Lindernie (Lindernia dubia) Souchet
Corrigiole des rives (Corrigiola litoralis) jaunatre
Eléocharide ovoide (Eleocharis ovata)

Variabilité

Deux grands types de communautés se distinguent

en fonction de la durée de I'inondabilité :

m Végétations longuement inondées

[Helochloion schoenoidis / Elatino triandrae-Elecharition ovatae] ; , L
2 p . Py, Ny Eléocharide #

m Végétations méso-hygrophiles généralement dominées par ovoide

le Souchet brun [Nanocyperion flavescentis / Cicendion filiformis].

Intérét patrimonial, menaces

Ces végétations s’averent tres intéressantes sur le plan

patrimonial car elles sont globalement peu fréquentes

et se révelent en régression suite a la baisse de la qualité des eaux.

Elles hébergent de plus localement des espéeces protégées

(Lindernia procumbens, Cyperus michelianus). Lindernie

Le département de I'Allier héberge I'association a Lindernie
douteuse et Souchet de Micheli, végétation a affinités
méditerranéennes de grande valeur, présentant une aire

de répartition limitée et typique des plaines alluviales de la Loire
et de I'Allier.

Corrigiole
des rives




VEGETATIONS AMPHIBIES

CORINE biotopes : Communautés amphibies pérennes septentrionales (22.31)

VEGETATIONS AMPHIBIES

Baldellie
fausse-
renoncule

Identification

Ces végétations colonisent les rives souvent sableuses des plans
d’eau, constituant généralement des formations herbacées basses
(10 - 20 cm) plus ou moins ouvertes, qualifiées parfois de gazon a
cause de la dominance de petites plantes graminoides.

Elles sont inféodées a des sols tres pauvres en éléments nutritifs
parfois légerement tourbeux, subissant une période d’inondation
et un asséchement superficiel des substrats en été. La floraison des
especes est plutot tardive, liée aux périodes d’assechement.
En effet, méme si ces especes s'accommodent a la vie sous I'eau,

6

elles ont besoin pour se reproduire de I'exondation estivale.

Leur aspect est relativement variable, directement li¢ aux especes
dominantes (Littorelle, Baldellie, Jonc bulbeux, Eléocharides...).
On ne confondra pas ce type de communauté avec les ceintures
herbacées basses ou parvoroselieres qui sont dominées par des
plantes généralement plus grandes et flottantes durant les phases
d’inondation (Glycérie flottante, Rubanier, Préle des bourbiers,
Ache nodiflore, Cresson officinal, Rorippe amphibie, Oenanthe
aquatique).

Ces végétations amphibies vivaces sont parfois imprégnées
d’especes annuelles et leur distinction des groupements amphibies
annuels décrits précédemment est parfois délicate.

Zones hymides de "Allier

Espeéces végétales caractéristiques

Littorelle a une fleur (Littorella uniflora)

Baldellie fausse-renoncule (Baldellia ranunculoides)
Ecuelle d’eau (Hydrocotyle vulgaris)*

Jonc bulbeux (Juncus bulbosus)

Eléocharide épingle (Eleocharis acicularis)*
Eléocharide des marais (Eleocharis palustris)

Variabilité

Deux grands types de communautés se reconnaissent notamment
en fonction de l'altitude :

= Communautés collinéennes [Eleocharition acicularis / Elodo
palustris-Sparganion] ; peuvent étre distinguées une unité

liée aux sols minéraux pauvres en matiéres organiques bu&!g[};
et une unité des sols plus ou moins tourbeux a Jonc bulbeux

ou Ecuelle d’eau ;

= Communautés montagnardes [Littorellion uniflorae] dont

la présence est a confirmer dans le département de I'Allier.
Au sein de chacune de ces unités, de nombreux groupements
d’aspects parfois tres différents, peuvent s’observer.

Intérét patrimonial, menaces

Ces végétations s’averent tres intéressantes sur le plan

patrimonial car elles sont globalement peu fréquentes et

se révelent en régression suite a la baisse de la qualité des eaux.
Elles hébergent en outre de nombreuses espéces protégées
(Littorella uniflora, Pilularia globulifera, Marsillea quadrifolia...).

Eléocharide

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive des marais




Végé’raﬂons des sources

ROSELIERES ET CEINTURES HERBACEES

,

Epilobe
obscure*

Stellaire
des fanges

Identification

Les végétations liées aux sources et aux zones de résurgence d’eau,
sont souvent dominées par la Montie des sources ou la Stellaire des
fanges. Elles occupent généralement de faibles surfaces et peuvent
s’observer au sein de parcelles agricoles (talweg) ou en marge de
plans d’eau, de talus. Ces communautés sont plutot liées a I'étage
montagnard.

On ne confondra pas cet habitat avec les végétations des sources
forestiéres marquées par la présence de plantes forestieres

18

(Dorine, Cardamine amere).

Zonigs humides de "Allier

Espéces végétales caractéristiques

Especes des mégaphorbiaies montagnardes
Montie des sources (Montia fontana)
Stellaire des fanges (Stellaria alsine)
Epilobe obscure (Epilobium obscurum)* Montie des o=
Myosotis des marais (Myosotis gr. scorpioides)* sources i

Renoncule flammette (Ranunculus flammula)

Variabilité

Les différents types de groupements [Epilobio nutantis-Montion
fontanae] du département de I'Allier sont a préciser.

Intérét patrimonial, menaces Renoncule

flammette*

Ces végétations, liées a des eaux de bonne qualité,

sont globalement peu répandues et occupent des surfaces
restreintes.

Elles se révelent de plus en régression suite a la baisse

de la qualité des eaux.

Myosotis *sbca
des marais*

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive



Glycérie
flotttante

Ceintures herbacées basses

ROSELIERES ET CEINTURES HERBACEES

Identification

Ces ceintures herbacées assurent la transition topographique entre
les herbiers aquatiques et les végétations exondées une grande
partie de I'année (notamment magnocaricaies). Elles s’observent
geénéralement directement au contact de I'eau libre, d’une part a la
périphérie des plans d’eau et d’autre part au niveau de fossés et
ruisseaux aux eaux plus ou moins courantes. Les végétaux
structurant ces communautés sont aptes a se développer les
« pieds dans I'eau ».

Ces végétations hautes de 50 cm a | m, encore appelées roselieres

20

e
o

basses ou parvoroselieres, peuvent prendre des physionomies
variées. On y reconnait généralement les formations a Rubanier

3 ".Vi& A (sparganlales) les formations a Glycérie flottante (glycériaies), celles
2 " y 3 Eléocharide des marais (éléocharidaies), les communautés a Ache
- nodiflore* et Cresson officinal (cressonniéres), les végétations

> dominées par les préles. Des physionomies moins courantes

g o o peuvent se rencontrer comme celles marquées par ['Iris faux-acore,

- )'?1; v le Rorippe amphibie et I'Oenanthe aquatique ou encore le Faux-riz

(Leersia oryzoides).

o ’«. Orine confondra pas ce type de communauté avec les végétations
9 , 'wj- qui sont dominées par des plantes généralement plus

f, petites et completement immergées durant les phases d’inondation.

De plus, on différenciera ces veégétations, et notamment les

communautés dominées par I'Eléocharide des marais, des prairies

/' = humides par 'absence ou la rareté des especes prairiales.

esfhuides de Allier

Espeéces végétales caractéristiques

Especes des communautés généralement flottantes
Rubanier simple (Sparganium emersum)

Rubanier ramifié (Sparganium erectum)

Glycérie flottante et especes proches (Glyceria gr. fluitans)
Préle des bourbiers (Equ:setum fluviatile)

Eléocharide des marais (Eleocharis palustris) Véronique
des bourbiers*
Especes des plans d’eau ombragés

Rorippe amphibie (Rorippa amphibia)

Oenanthe aquatique (Oenanthe aquatica)*

Especes liées aux eaux fluentes des bordures des cours d’eau

et des suintements

Ache nodiflore (Apium nodiflorum)*

Cresson officinal (Nasturtium officinale)

Véronique des bourbiers (Veronica beccabunga)*

Especes ubiquistes également présentes dans les roselieres hautes
Iris faux-acore ou Iris jaune (Iris pseudacorus)

Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)*
Gaillet des marais (Galium palustre)*
Plantain d’eau (Alisma plantago-aquatica)*

Variabilité

On distingue plusieurs types de communautés :

m Végétations liées aux eaux fluentes des bordures des cours
d’eau et des suintements [Apion nodiflori] ; Oenanthe

= Communautés généralement flottantes aquatique* {
[Glycerio fluitantis-Sparganion neglecti] ;

m Végétations des marges des mares et des étangs souvent
ombragées [Oenanthion aquaticae].

Intérét patrimonial, menaces

Ces végétations se révelent étre les communautés des zones
humides les plus courantes.
* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive




ROSELIERES ET CEINTURES HERBACEES

onc des
CORINE biotopes : Phragmitaies (54.11) ROSELIERES ET CEINTURES HERBACEES defsers:

Identification Espéces végétales caractéristiques

Les roseliéres assurent, au méme titre que les ceintures herbacées Roseau (Phragmites australis)

basses, la transition topographique entre les herbiers aquatiques et Baldingere (Phalaris arundinacea)

les végétations exondées une grande partie de I'année (notamment Jonc des chaisiers (Scirpus lacustris)* _

magnocaricaies). Elles s’observent généralement directement au Glycérie des marais (Glyceria maxima) Baldingere

contact de ['eau libre, d’une part a la périphérie des plans d’eau et Massettes (Typha div. sp.)

d‘agtre part au niveau fie, fossés et cours d’eau aux eaux Rlus ou Espéces ubiquistes présentes aussi

moins courantes. Les végétaux structurant ces communautés sont b s @ | s e

a'daptesla développer souches, feuilles basales et bas des tiges dans Iris faux-acore (lris pseudacorus)

£ Peau (helgphytes). . , Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)*

Lgs /roselleres «type»ou roselieres haqtes\ sont formées de grands Gaillet des marais (Galium palustre)*

végétaux (Phragmite ou Roseau, Baldingere, Massette, Jonc des Plantain d’eau (Alisma plantago-aquatica)

chaisiers*, Glycérie des marais), atteignant couramment 2 a 3 m de

haut. Leur densité est souvent forte et I'aspect de la formation est d Glycerie
Y A . e 1oy 7 €S marals

trés homogéne. Variabilité

On distingue au sein des roselieres [Phragmition australis]
plusieurs types de communautés en fonction des especes
dominantes :
m Végétations a Roseau commun ou Jonc des chaisiers ;
m Typhaies a Massette a larges feuilles
ou Massette a feuilles étroites ;
m Végétations dominées par la Glycérie des marais ;
m Végétations des bords des grands fleuves dominées Massette a
par la Baldingére [Phalaridion arundinaceae). larges feuilles

Intérét patrimonial, menaces

Ces végétations se révelent assez courantes.
Elles présentent toutefois un intérét faunistique certain.

* Espe i ‘objet d' ipti Lycope .
d es d e l’ A I I| er Espéce ne faisant pas I'objet d’'une fiche descriptive d'waopFe’* - i




MAGNOCARICAIES

Magnocarigaies evtrophes des sols minéraux

CORINE biotopes : Peuplements de grandes Laiches (Magnocaricaies) (53.21)

Maenocaricaies evtrophes des sols minéraux
§ P

MAGNOCARICAIES

Laiche
aigué

Identification

Ces formations affectionnent les périphéries franchement humides
des plans deau et des fossés. Elles s'observent plus
sporadiquement au niveau de parcelles agricoles humides peu
exploitées. Elles peuvent étre directement au contact du plan
d’eau, ou bien séparées de I'eau libre par une premiere ceinture
végétale de type roseliere. La hauteur d’eau varie de 0 a quelques
dizaines de cm, avec une exondation estivale prolongée.

Les magnocaricaies, ou grandes caricaies, sont marquées par la
dominance de grands Carex. Sur les sols minéraux, 5 especes
principales peuvent structurer ce milieu : Laiche des rives, Laiche
des marais, Laiche aigué, Laiche faux-souchet, Laiche paniculée.
Une communauté généralement ouverte a Laiche faux-souchet et
Patience des eaux, liée aux vases instables des plans d’eau,
présente parfois une physionomie particuliere marquée par la
dominance de la Patience des eaux et par la faible représentation
des Carex.

On ne confondra pas ces communautés avec les mégaphorbiaies a
Scirpe des bois. Ce Scirpe se confond aisément, lorsqu’il n'est pas
fleuri, avec les grands Carex.

Espéces végétales caractéristiques

Espeéces des carigaies eutrophes

Laiche des rives (Carex riparia)

Laiche des marais (Carex acutiformis)
Laiche aigué (Carex acuta)

Laiche faux-souchet (Carex pseudocyperus)
Laiche paniculée (Carex paniculata)
Patience des eaux (Rumex hydrolapathum)*

Especes présentes également dans les roselieres et les mégaphorbiaies
Iris faux-acore (Iris pseudacorus)

Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)*

Gaillet des marais (Galium palustre)*

Lysimaque vulgaire (Lysimachia vulgaris)

Salicaire (Lythrum salicaria)

Laiche
des marais

Laiche

faux-souchet

Variabilité

On distingue au sein des grandes caricaies plusieurs types

de communautés en fonction de la nature des sols notamment :
= Caricaies des sols argilo-humiferes [Caricion gracilis] dominées
principalement par la Laiche des rives, la Laiche des marais,

ou la Laiche aigué ;

= Caricaies des sols vaseux non consolidés [Carici pseudocyperi-
Rumicion hydrolapathi], dominées principalement par la Laiche
faux-souchet ou la Patience des eaux.

Intérét patrimonial, menaces
Ces végétations relativement courantes présentent un intérét

limité sur le plan floristique.

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive

Laiche
paniculée

Patience

des eaux*




MAGNOCARICAIES

CORINE biotopes : Peuplements de grandes Laiches (Magnocaricaies) (53.21)

MAGNOCARICAIES

Laiche
ampoulée

Laiche
raide

Identification

Ces formations affectionnent les périphéries franchement humides
des plans d’eau, des fossés, des tourbiéres ou les parcelles agricoles
humides peu exploitées. Liées a des sols tourbeux, elles subissent
une exondation estivale prolongée et peuvent se rencontrer
directement au contact du plan d’eau, ou bien séparées de I'eau
libre par une premiere ceinture végétale de type roseliére voire
tourbiére de transition.

Les magnocaricaies sont marquées par la dominance de grandes
Laiches. Sur les sols tourbeux, 4 especes principales peuvent étre
rencontrées : Laiche ampoulée, Laiche vésiculeuse, Laiche
paradoxale, Laiche raide. Leur caractere mésotrophe (lié a des sols
relativement pauvres en éléments nutritifs) est généralement
souligné par la présence discréte d’espéces liées aux bas-marais.
Ces especes permettent de les distinguer des grandes caricaies
eutrophes.

Les facies a Laiche ampoulée des tourbieres de transition se
distinguent des magnocaricaies mésotrophes par la forte
représentation des especes des bas-marais et par leur caractere
tremblant.

On ne confondra pas ces communautés avec les mégaphorbiaies a
Scirpe des bois. Ce Scirpe se confond aisément lorsqu’il n'est pas
fleuri avec les grands Carex.

Espéces végétales caractéristiques

Especes des caricaies mésotrophes
Laiche ampoulée (Carex rostrata)

Laiche vésiculeuse (Carex vesicaria)
Laiche paradoxale (Carex appropinquata)
Laiche raide (Carex elata)

Espétes présentes également dans les bas-marais
Ecuelle d’eau (Hydrocotyle vulgaris)*

Comaret des marais (Potentilla palustris)

Jonc a tépales aigus (Juncus acutiflorus)

Especes présentes également dans les roselieres et les mégaphorbiaies
Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)*

Gaillet des marais (Galium palustre)*

Lysimaque vulgaire (Lysimachia vulgaris)

Salicaire (Lythrum salicaria)

Variabilité

On distingue au sein des grandes caricaies mésotrophes
[Magnocaricion elatae] plusieurs types de communautés

en fonction des especes dominantes :

= Caricaies dominées principalement par la Laiche ampoulée,
= Caricaies a Laiche vésiculeuse,

= Caricaies a Laiche paradoxale,

= Caricaie a Laiche raide.

Intérét patrimonial, menaces

Ces végétations liées a des sols relativement pauvres,
sont peu fréquentes. Les végétations a Laiche paradoxale
sont particulierement rares.

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive

Laiche
paradoxale

. Laiche
vésiculeuse

Salicaire

Jonca

tépales aigus




Reine
des prés

Mégqphorbiaies collinéennes
dSCgp.e
es DOIS

CORINE biotopes : Lisieres humides a grandes herbes (37.7) MEGAPHORBIAIES

Identification Espeéces végétales caractéristiques

Les mégaphorbiaies collinéennes se développent en situation Especes communes a toutes les mégaphorbiaies

fraiche sur des sols régulierement humides a détrempés, au bord de Reine-des-prés (Filipendula ulmaria)

cours d’eau et dans des dépressions, notamment en fond de vallée, Angélique sauvage (Angelica sylvestris)* h

sur des substrats relativement riches, minéraux a tourbeux. Scirpe des bois (Scirpus sylvaticus) Valériane

Elles constituent classiquement les habitats succédant aux prairies Lysimaque vulgaire (Lysimachia vulgaris) rampante* (|

humides en déprise agricole ou les lisiéres externes de foréts Valériane rampante (Valeriana repens)*

humides. De plus, dans la dynamique naturelle d’atterrissement des Gaillet des marais (Galium palustre)*

plans d’eau, ces végétations succédent aux grandes caricaies avec Jonc diffu§ (Juncus effusus) - B

lesquelles elles ont en commun un certain nombre d’especes. Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)* N L
5 Les tourbieres drainées peuvent évoluer vers ce type de formation. Espéces des mégaphorbiaies nitrophiles U

La physionomie est liée a la présence de grandes herbes exubérantes Liseron des haies (Calystegia sepium) \ E
d’environ |,5 m de hauteur : Reine-des-prés, Angélique, Lysimaque. Epilobe hérissée (Epilobium hirsutum) .
Les communautés des sols riches en azote sont marquées par Eupatoire chanvrine (Eupatorium cannabinum) Liseron \ ot
I'abondance du Liseron des haies, de I'Epilobe hirsute ou de Ortie dioique (Urtica dioica)* des haies %
I'Eupatoire chanvrine. On observe également des formations

dominées par le Scirpe des bois constituant des végétations denses 9 AT
d’environ | m de hauteur. On ne confondra pas ces communautés Variabilité

avec les caricaies, le Scirpe se confondant aisément a I'état végétatif C’est la richesse des sols en nutriments qui conditionne

avec les grands Carex. en grande partie la diversité des mégaphorbiaies collinéennes :

Les mégaphorbiaies collinéennes se distinguent des mégaphorbiaies m Végétations nitrophiles [Convolvulion sepium] a Liseron des haies,
montagnardes par I'absence des plantes montagnardes. La seule Epilobe hirsute et Eupatoire chanvrine ;

prise en compte de 'altitude dans la distinction de ces deux grands = Communautés mésotrophes a eutrophes

types de mégaphorbiaie ne se révele cependant pas suffisante, dans [Thalictro flavi-Filipendulion ulmariae]. Epilobe
la mesure ol des mégaphorbiaies montagnardes s’observent parfois hérissée

a I'étage collinéen, dans des situations de fonds de vallons et en
expositions froides.

La distinction entre ces communautés et les prairies humides Lintérét patrimonial des mégaphorbiaies collinéennes est limité

récemment délaissées n'est pas toujours évidente. On s’attachera car elles se révelent relativement répandues. Elles peuvent

alors a I'observation des cortéges floristiques dominants. toutefois présenter un intérét faunistique.

Les végétations a Canche cespiteuse sont ici prises en compte

lorsqu’elles hébergent le cortege d’espéces des mégaphorbiaies. B e Lntict e fiche descrptve Eupatoire

ides de 'Allier chanvrine

Intérét patrimonial, menaces




MEGAPHORBIAIES

CORINE biotopes : Lisieres humides a grandes herbes (37.7)

Mégaphorpiaies montagnardes

MEGAPHORBIAIES

Renouée
bistorte

Plumier*

Identification

Les mégaphorbiaies montagnardes se développent en situation
fraiche sur des sols régulierement humides a détrempés, au bord
de cours d’eau et dans des dépressions, notamment en fond de
vallée, sur des substrats relativement riches, minéraux a tourbeux.
Elles constituent classiquement les habitats succédant aux prairies
humides en déprise agricole ou les lisiéres externes de foréts
humides. De plus, dans la dynamique naturelle d’atterrissement
des plans d’eau, ces végétations succeédent aux grandes caricaies
avec lesquelles elles ont en commun un certain nombre d’espéces.
Les tourbieres drainées peuvent évoluer vers ce type de
formation.

La physionomie est marquée par la présence de grandes herbes
exubérantes d’environ 1,5 m de hauteur : Reine-des-prés,
Angélique, Lysimaque, Laitue de Plumier, Cerfeuil hirsute et Doronic
d’Autriche.

Les mégaphorbiaies montagnardes se distinguent des mégaphorbiaies
collinéennes par la présence des plantes montagnardes.

La distinction de ces communautés des prairies humides
récemment délaissées n'est pas toujours évidente. On s’attachera
alors a I'observation des corteges floristiques dominants.

Les végétations a Canche cespiteuse sont ici prises en compte
lorsqu’elles hébergent le cortege d’especes des mégaphorbiaies.

ides de I'Allier

Espeéces végétales caractéristiques

Especes des mégaphorbiaies montagnardes

Renouée bistorte (Polygonum bistorta)

Laitue de Plumier (Cicerbita plumieri)*

Doronic d’Autriche (Doronicum austriacum)*
Renoncule a feuilles d’Aconit (Ranunculus aconitifolius)*
Cerfeuil hirsute (Chaerophyllum hirsutum)

Especes communes a toutes les mégaphorbiaies
Reine-des-prés (Filipendula ulmaria)

Angélique sauvage (Angelica sylvestris)*

Scirpe des bois (Scirpus sylvaticus)

Lysimaque vulgaire (Lysimachia vulgaris)
Valériane rampante (Valeriana repens)*

Gaillet des marais (Galium palustre)*

Jonc diffus (Juncus effusus)

Lycope d’Europe (Lycopus europaeus)*

Variabilité

Les différents types de mégaphorbiaies montagnardes
[Filibendulo ulmariae-Petasition] présents dans le département
de I'Allier sont méconnus.

Intérét patrimonial, menaces

Ces communautés montagnardes se révélent peu répandues
dans le département de ['Allier.

* Espéce ne faisant pas I'objet d’une fiche descriptive

Doronic
d’Autriche*

Laitue de 1:.j

Renoncule a

feuilles d’Aconit*

Cerfeuil
hirsute

Angélique
de% bgis*e
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iffus
Prairies humides des sols peu engorgés
Houlqug
CORINE biotopes : Prairies humides eutrophes (37.2) PRAIRIES HUMIDES laineuse

Identification Espéces végétales caractéristiques

Ces formations occupent généralement des fonds de vallées ou de Espéces des prairies mésophiles

vallons et des dépressions inondables, en marge des zones les plus Houlque laineuse (Holcus lanatus)*

humides, assurant la transition entre les végétations franchement Tréfle des preés (Trifolium pratense) IR
humides et les végétations mésophiles. On les observe également Tréfle rampant (Trifolium repens) Achillée :}i~/

o & i sternutatoire* 4} ;i
en bas de pentes colluvionnées. 